
 

REŽIM  DNE  V  MATEŘSKÉ  ŠKOLE   NÁRAMEČ 
 
6.30-8.00.hod.   Scházení  dětí ve třídě, volné ranní hry 

 
8.00-8.30.hod    Dokončování her, úklid hraček, práce 
                         s předškoláky, prolínání řízené činnosti 
                                                                              
8.30-9.25hod     Komunitní kruh, řízená činnost , 
                        hudebně-pohybové hry, cvičení 

 
9.25-9.30.hod     Hygiena 

 
9.30-10.00hod    Přesnídávka 

 
10.00-10.20hod   Příprava  na pobyt  venku 

 
10.20-12.15hod   Pobyt  venku 

 
12.15-12.20hod   Převlékání, hygiena 

 
12.20-12.55hod   Oběd 

 
12.55-13.00hod   Hygiena 

 
13.00-14.45hod   Odpočinek dětí 
 
14.00- 14.45hod  Práce s  předškoláky, dokončování ranních činností 
  
14.45-15.00hod   Odpolední svačina 

 
15.00-15.30hod   Volná hra dětí, postupný odchod dětí z MŠ 

 
Režim dne se může změnit ( návštěva divadla, výlet, předplavecký výcvik, nebo 
neočekávané  situace , počasí, dění  v obci,....) 


